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Associaciò Atzavara-arrels

Atzavara-arrels és una
entitat sense ànim de lucre
que neix a Tortosa i a les
Terres de l’Ebre a l’inici de
l’any 2000 per iniciativa
d’un grup de persones de
diferents orígens i àmbits
professionals amb l’objectiu
de contribuir a fer de
Tortosa una ciutat més
justa, més solidària i per a
tothom.

Tortosa, desembre 2025 www.atzavara-arrels.org

Apostem per un model
social d’interculturalitat,
on les persones estan
conformades per
identitats complexes
(origen, edat, sexe,
ideologia) i és a partir
d’aquesta diversitat que
podem trobar allò comú i
promoure la relació
positiva i, per tant, la
cohesió social, des de la
igualtat de drets, la
corresponsabilitat i,
alhora, des del dret a la
diferència.

El nostre camì.Qui som:

Qué fem:

Potenciem la ciutadania
social fomentant els
sentiments de pertinença a
la comunitat i alhora
promovent la implicació i la
corresponsabilitat amb
l’entorn proper.



Benvolgudes,

El 2025 ha estat un any especialment rellevant per a l’Associació Atzavara-
arrels. La commemoració del nostre 25è aniversari no només ens ha permès
celebrar el camí recorregut, sinó també reafirmar el compromís sostingut
amb la justícia social, la defensa dels drets humans i la transformació
comunitària al territori.

Al llarg d’aquest any, iniciatives com la I Cursa Antiracista de les Terres de
l’Ebre i les Jornades Antiracistes han posat de manifest que l’esport, la
cultura i l’acció col·lectiva poden esdevenir espais de denúncia,
sensibilització i incidència social. Han estat moments de trobada i
d’empoderament que han reforçat la xarxa comunitària i el posicionament
antiracista de l’entitat.

A més d’aquestes activitats puntuals, els projectes d’Atzavara-arrels han
continuat desenvolupant-se amb força. Projectes com Atzavara Jove,
l’Esplaiat o Teixint xarxes de suport han facilitat l’acompanyament
educatiu, el suport emocional i la participació activa de la comunitat,
generant espais de trobada intergeneracional i fomentant la inclusió social
en cada espai on actuem. Aquest treball transversal mostra com la nostra
entitat combina acció immediata i projectes a llarg termini per respondre a
les necessitats reals de les persones.

Paral·lelament, la consolidació de programes com Invulnerables i Ocell de
Foc ens ha permès continuar garantint un acompanyament integral a
infants, joves i famílies, incidint en la prevenció de situacions de
vulnerabilitat i en la generació d’oportunitats reals d’inclusió i participació.

El veritable motor d’Atzavara-arrels són les persones: l’equip professional,
el voluntariat, les persones participants, les famílies i les entitats aliades
que, amb el seu compromís i confiança, fan possible aquest projecte
compartit. La nostra força neix del treball en xarxa i de la convicció que la
transformació social només es construeix des d'allò en comú.

Aquesta memòria reflecteix una manera d’entendre la intervenció social
arrelada al territori, feminista, antiracista i interseccional, compromesa
amb la cohesió social i amb la construcció d’una societat més justa, diversa
i inclusiva.

Mirant cap al 2026, renovem la voluntat de continuar teixint vincles,
generant oportunitats i defensant drets. Ho fem amb la mirada posada en
el futur, però amb les arrels fermes en el compromís col·lectiu que ens ha
portat fins aquí.

Gràcies per formar part d’aquest camí.
L’equip d’Atzavara-arrels.



Celebrar els 25 anys d'Atzavara-arrels ha significat commemorar un quart de segle
de compromís incondicional amb la dignitat humana i la justícia social a les nostres

terres. Per honorar aquesta trajectòria, s'han impulsat diversos actes
commemoratius que no només han servit per mirar enrere amb orgull, sinó també

per enfortir els vincles entre el passat i el present.

Les celebracions, que han abraçat des de xerrades i tallers fins a trobades tan
vibrants com el Festival Arrels Rebels, han posat en relleu la importància vital del

teixit comunitari per créixer en igualtat. Aquest aniversari reafirma la vigència d'un
projecte que transforma vides i que continua caminant amb la mateixa passió i

determinació del primer dia. En definitiva, aquestes noces de plata són un
reconeixement sincer a la solidaritat col·lectiva; aquella força que fa possible que,

en el camí cap a una societat més justa, ningú es quedi enrere.

Atzavara-arrels
25 anys de celebraciò!



La lluita antiracista promou la igualtat, la
justìcia i el respecte, rebutjant prejudicis i
els estereotips per construir un món divers,
ric i inclusiu.

Antiracisme

Treballem per la igualtat de gènere,
fomentant oportunitats equitatives per a
tothom i lluitant per la erradicació de les
violències contra les dones.

Feminismes

Les masculinitats crìtiques i
corresponsables qüestionen els rols
tradicionals del model CIS-
heteropatriarcal actual, fomentant la
consciència i promovent accions per a la
igualtat de génere.

Masculinitats

Interculturalitat

La interculturalitat enriqueix les nostres
vides, fomentant la comprensió, el
reconeixment de l’altre, el respecte i
l’aprenentatge mutu.

Árees d’intervenciò



La interseccionalitat reconeix l'entramat
de les identitats, abordant desigualtats
amb una perspectiva inclusiva i
integradora per a tothom.

Interseccionalitat

La decolonialitat desafia les narratives
eurocèntriques, promouent la justìcia
social i la recuperació de veus marginades
i oprimides.

Decolonialitat

Treballem per tal d’abraçar la diversitat, i
actuar contra la LGTBIQ+fòbia i tot tipus
de discriminacions per construir un mòn
just i acollidor.

Lgtbiq+fóbia

La inclusió social promou l’equitat, el
respecte i les oportunitats per a totes les
persones, construint comunitats
cohesionades i diverses.

Inclusiò

El canvi climàtic és una preocupació
urgent per a la joventut. Com agents de
canvi, la seva participació és clau per la
lluita per un món sostenible, just i
equitatiu.

Jutìcia climática



ACCIÒ
COMUNITÁRIA

Des d’Atzavara-arrels entenem
l’acciò comunitária com una manera
de construir comunitat des de la
participaciò, la proximitat i el treball
col·lectiu. Parteix de les necessitats
del territori, peró tambè dels seus
recursos i capacitats, posant les
persones al centre com a
protagonistes del canvi.

En fets, l’acciò comunitária es
concreta en espais de trobada,
projectes compartits i treball en
xarxa entre veïnat, entitats i serveis.
Ès un “fer amb” que afavoreix els
vincles, la cohesiò social i el
sentiment de pertinença, amb
l’objectiu de millorar la qualitat de
vida col·lectiva.

Per a nosaltres, ès una aposta per
una societat mès justa, inclusiva i
solidária, construïda des de la
comunitat, amb la comunitat i per a
la comunitat.



Acciò socioeducativa

A l’Esplaia't d'Atzavara-arrels cada
dia construïm entre tots i totes un

present amb més futur, implicant-nos
en la vida col·lectiva com a

ciutadanes i ciutadans compromesos
amb la realitat que ens envolta.

L’Esplaia’t 
Atzavara Jove és un espai de

referència per als joves de Tortosa
on poder dir la seva! On la

participació és un factor essencial
per poder construir entre tots i totes,
un lloc comú que els identifica i que

sorgeix dels seus propis desitjos.

Atzavara Jove
Parlar de què sentim, de què li passa
a l'altre, de quin impacte té el que jo

faig i dic, de què em mou a fer, el
què faig o quines emocions estan

darrere de tot el que diem són
alguns dels diàlegs iniciats en

aquests cercles oberts per a nois.

Revisem-nos

"La paraula “Ubuntu” està extreta d’una dita zulu i xhosa ens ve a dir que “una
persona és una persona a causa dels altres”. Aquest concepte, anomenat
“Ubuntu” és l’art de viure junts i juntes en plenitud, en pau i harmonia, on la

col·laboració és l’eina per desenvolupar una societat més solidària, igualitària i
justa. 

"Umuntu ngumuntu ngabantu"

Es tracta d’un Casal d'Estiu Inclusiu vinculat a la ciutat, l’entorn proper, la
natura, la convivència, la diversitat funcional, les relacions intergeneracionals,

la corresponsabilitat i la participació. Apostem per la inclusió social en un espai
on revalorar els vincles afectius en relació amb l’entorn més proper, on

promoure relacions improbables, on els infants es relacionin amb nenes i nens
d’altres àmbits econòmic-socials, culturals i divers, afavorint la tasca

socialitzadora.

Ubuntu: Sòc perqué som
Amb vuit anys de trajectòria

consolidada al territori, el Servei
d'Intervenció Socioeducativa (SIS)
de Tortosa va reafirmar durant el
2025 el seu paper com a recurs
preventiu fonamental per a la

infància, l'adolescència, la joventut
i les famílies en situació de

vulnerabilitat. Aquest servei es va
basar en una aliança estratègica
entre l’administració pública i el

teixit associatiu local, representat
per Atzavara-arrels, Creu Roja i el

Grup Esplai Blanquerna.

SIS



Acciò socioeducativa

Atzavara-arrels va gestionar els
Tallers d’Estudi Assistit (TEA), un

recurs fonamental per a permetre a
l'alumnat treballar els continguts
curriculars i alhora la comprensió
lectora, l’escriptura i el reforç de

llengua, assegurant així un
acompanyament integral que
proporciona les estratègies

necessàries per continuar el seu
procés d'ensenyament-aprenentatge

de manera autònoma.

Tallers de suport i
acompanyament

educatiu 
Aquest projecte es va consolidar

com un eix transformador per lluitar
contra la bretxa d’aprenentatge que

es produeix en el temps
extraescolar. D’aquesta manera,

vam aconseguir que el temps "més
enllà de l'escola" deixés de ser un
espai de desigualtat per convertir-

se en una oportunitat real de
creixement personal i col·lectiu.

Oportunitats mès
enllà de l'escolaCom a entitat referent en l'acció

comunitària a Tortosa, Atzavara-
arrels es va refermar durant el
2025 com un agent clau en el

programa municipal d'intervenció
socioeducativa 6-16, del Pla

Educatiu d’Entorn, un projecte
basat en el treball en xarxa i la

suma de sinergies que prioritza el
benefici col·lectiu i la construcció
de respostes conjuntes davant les

necessitats de la ciutat i el territori.

PEE-Programa 6/16

Durant l’any 2025, la ciutat de Tortosa va consolidar el desplegament del projecte 'Infància amb Futur', una iniciativa estratègica
orientada a combatre la pobresa infantil i a reduir les desigualtats socials des de la base. Aquest programa experimental, impulsat pel
Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya en col·laboració amb l'Ajuntament de Tortosa, va comptar amb la
participació activa d’entitats del tercer sector per garantir una intervenció integral en el territori.

Dins l'engranatge multidisciplinari del projecte, coordinat pel Grup Esplai Blanquerna, i amb la suma i col·laboració de la Creu Roja,
Càritas, Fundació Pere Tarrés, Avant Ebre i Gentis, Atzavara-arrels va assumir la responsabilitat de dissenyar i executar el vessant del
lleure inclusiu. Entenent el lleure no com un simple temps de distracció, sinó com un dret fonamental i una eina de cohesió social, la
nostra intervenció es va centrar a millorar el benestar d'infants i joves (0-17 anys) del nucli históric. 

Mitjançant aquest treball en xarxa, hem aconseguit generar noves oportunitats i espais de creixement que impulsen l'autonomia de les
famílies i garanteixen un futur ple de possibilitats per a cada infant dels nostres barris, del centre históric de Tortosa.



Interculturalitat

Entre Sostres és una iniciativa que
posa el focus en la situació de

l’habitatge a les Terres de l’Ebre.
Sota la pregunta “Quina és la teua

relació amb l’habitatge?”, el projecte
vol recollir testimonis reals de

persones del territori per conèixer
com la situació residencial impacta

en les seves vides i visibilitzar les
problemàtiques vinculades a la

precarietat residencial.
 L’objectiu és generar consciència

social i denúncia a partir d’històries
en primera persona.

Entre Sostres
El pòdcast La Plaça d’Atzavara-
arrels va ser un espai de reflexió,

visibilització i conversa al voltant de
temes socials, culturals i comunitaris
de les Terres de l’Ebre. També amb
cada capítol vam voler explicar i

commemorar els 25 anys de
trajectòria de l’entitat, repassant la

seva evolució, els projectes
impulsats i l’impacte comunitari, tot
reforçant la voluntat de fer valdre

 la memòria col·lectiva i el treball en
xarxa al territori.

La Plaça
Dins del marc del projecte "Xuta

amb el Cor" del CE Futsal Tortosa
l'any 2025 vam viure un dels
moments més emocionants i

significatius per a la nostra entitat:
la presentació oficial del nostre

primer equip de futbol sala. 
Un any més, i amb el suport de

Kronospan, ens vam posar les botes
per una bona causa, portar l’esperit
esportiu i la inclusió social al centre

de la pista.

Xuta amb el cor

Amb el suport de l’entitat feminista
Males Herbes, impulsem trobades de

running no-mixtes per a dones i
identitats dissidents per gaudir de
l’esport sense temor a trepitjar el
carrer quan marxa la llum, i el fet
d’anar en grup fa que la sensació

d’empoderament i seguretat,
augmenti.

Dones en
moviment És un projecte impulsat per

Col·lectivaT, la Casa Amaziga de
Catalunya i el CIEMEN, que neix de

la participació de la comunitat
amazigoparlant, ja que es basa a

recopilar dades, a través
d’enregistraments de veu i recollida

de textos traduïts, per tal de
preservar la llengua.

Awal

Es tracta d’un projecte que,
mitjançant instruments educatius
com jocs, dinàmiques i materials

pedagògics, treballa per combatre
el racisme, la xenofòbia i la

discriminació. El conveni entre
entitats consolida una línia de

treball compartida per promoure
espais d’aprenentatge crític.

Fronteres
invisibles



Les II Jornades Antiracistes de Tortosa, impulsades per Atzavara-arrels i amb el suport de
l’Ajuntament de Tortosa, consoliden un espai de trobada, reflexió i acció comunitària per
combatre el racisme i promoure una societat més justa i inclusiva a les Terres de l’Ebre. 

Seguint la línia iniciada en la primera edició, que va culminar amb diverses activitats
culturals i reivindicatives, aquestes segones jornades reforcen el compromìs col·lectiu amb
la igualtat de drets, la convivència intercultural i la defensa de la dignitat de totes les
persones, combinant sensibilització, participació ciutadana i accions simbòliques que situen
l’antiracisme al centre de l’agenda social del territori.

ReAcciona - Grup de treball
antiracista de Terres de l’Ebre



La I Cursa Antiracista organitzada per Atzavara-arrels i celebrada el 21 de desembre de 2025 a
Tortosa va ser una jornada esportiva i reivindicativa que va servir com a acte final de la
commemoració del 25è aniversari de l’entitat. L’esdeveniment, que va tenir lloc a la Plaça Lluís
Companys, va oferir dues distàncies de cursa de 3 km i 5 km obertes a tota la ciutadania, combinant
la práctica de l’esport amb la lluita contra el racisme i la visibilitzaciò de demandes socials,  com la
derogaciò de la llei d’estrangeria i el dret a l’empadronament, essencial per accedir a drets bàsics
com la sanitat i l’educació. 

La jornada va incloure entrega de dorsals, lectura de manifest, un espai de música, activitats
familiars amb Tatakua, esmorzars saludables i una emotiva cloenda, tot amb la participació del  
voluntariat i d’entitats col·laboradores i amigues, valorant l’esport com a eina de cohesió social,
denuncia i transformació a les Terres de l’Ebre.

I Primera cursa antiracista 
de les Terres de l’Ebre



Mirades: Els sabers de les dones.
Es tracta d'un espai d'acollida, d'intercanvi d'experiéncies, d'acompanyament lingüìstic, social i cultural
dedicat a dones, joves i adultes. Cada setmana al voltant de vuitanta dones es reuneixen per tal de
treballar aspectes relacionats amb l'educaciò emocional i l'aprenentatge de técniques que els
permetin relacionar-se de manera mès fluïda amb el seu entorn, conéixer i enfortir les seves capacitats
com a subjectes protagonistes.

Conveni SIE Amposta
En col·laboraciò amb el Servei
d'Intervenciò Especialitzada de les Terres
de l'Ebre treballem unides per tal d’oferir
un  servei de mediaciò cultural que arribi
a totes les dones que aixì ho necessiten
en diferents llengües. 

Alhora, duen a terme activitats
artìstiques, culturals,  d’oci  i de relaciò
amb la  natura especialment pensades i
dissenyades per a les dones del servei.

Es tracta d'un espai obert amb l'objectiu d'afavorir el benestar de
les dones, partint del creixement personal i emocional, creant
sinérgies i fomentant els cercles de dones des del respecte a les
seves diversitats. 

Dins del marc de la nostra proposta educativa s'organitzen
diverses activitats, tallers i accions per fer prevenciò de la
violència de gènere i afavorir relacions entre els infants i joves no
violentes i de respecte a la diversitat sexual i afectiva.

El Cercle

Sororitat

Feminismes i espais de dones.



Programes 2025
El programa Invulnerables és una iniciativa impulsada per la Fundació La Caixa amb l’objectiu
de trencar el cercle de la pobresa infantil i garantir la igualtat d’oportunitats a infants i
adolescents que viuen en situacions de vulnerabilitat social. El projecte treballa de manera
integral amb les famílies, abordant ´àmbits com l’educació, el benestar emocional, la salut,
l’habitatge i l’ocupació, mitjançant plans d’intervenció personalitzats i coordinació amb serveis
socials i recursos comunitaris. 

En aquest marc, Atzavara-arrels participa desenvolupant accions d’acompanyament
socioeducatiu, suport a les famílies i dinamització d’activitats que reforcen les competències
personals i educatives dels infants i joves, contribuint aixì a generar oportunitats reals de futur i
a enfortir la xarxa comunitária del territori.

Invulnerables. Fundaciò La Caixa

El Programa Ocell de Foc és una iniciativa promoguda pel Departament d'Empresa i Treball de la
Generalitat de Catalunya que té com a objectiu acompanyar joves, especialment aquells en
situació de vulnerabilitat o malestar emocional, en el seu procés d’emancipació, inserció laboral i
millora del benestar. El projecte combina orientació laboral, suport emocional, formació i
dinamització comunitària, treballant en xarxa amb entitats del territori per oferir un
acompanyament integral i proper. 

Atzavara-arrels esdevé un agent clau en la vertebració social en oferir espais de suport grupal
que enforteixen les capacitats de les persones joves. Aquestes iniciatives no només generen
noves oportunitats individuals, sinó que consoliden una xarxa comunitària mès cohesionada,
inclusiva i participativa a les Terres de l'Ebre.

Ocell de Foc Terres de l’Ebre



Xarxa i incidéncia comunitária

El projecte Vincles d’Òmnium
Cultural és una iniciativa que promou

espais de conversa en català per
afavorir l’aprenentatge pràctic de la
llengua i, alhora, reforçar la cohesió

social i la creació de xarxa
comunitària. 

Atzavara-arrels dona suport al
desplegament del projecte a les
Terres de l’Ebre dinamitzant els

tallers i acompanyant els diferents
grups.

Vincles
Conjuntament amb la Plataforma
Unitària contra les Violències de
Gènere, Teixim barris lliures de

masclisme, és una iniciativa
comunitària que busca promoure

accions de prevenció i sensibilització
contra les violències masclistes des
de la base dels barris, implicant la

ciutadania, entitats i col·lectius locals
perquè siguin protagonistes.

Teixint barris
La Xarxa d'Entitats d'Acció Social i

Comunitària (XEASC) és una
plataforma de cooperació entre
entitats socials i comunitàries de

Catalunya que treballen
principalment en l’àmbit de l’educació
en el lleure, l’acció socioeducativa i el

desenvolupament comunitari. Les
organitzacions que en formen part

comparteixen recursos, experiències i
projectes per donar resposta

conjunta.

XEASC

La revista Lligams és una publicació
anual infantil de drets humans,

cooperació i cura del medi ambient
coordinada per la Federació Xarxa
de Cooperació al Desenvolupament
del sud de Catalunya amb l’objectiu

d’apropar aquests valors als més
petits de la casa a través de contes,
jocs, activitats i articles que tracten

temes com la solidaritat, la diversitat,
la pau i l’educació global. 

Lligams
La Federació Xarxa de Cooperació

al Desenvolupament del Sud de
Catalunya és una federació d’ONG i
entitats del Camp de Tarragona i les

Terres de l’Ebre que treballen
conjuntament per promoure la

justícia global, la defensa dels drets
humans, la cultura de pau i la
sostenibilitat mediambiental

mitjançant la cooperació, l’educació
pel desenvolupament i l’acció

transformadora al territori.

XCD
La revista Mirades és la publicació
semestral de la Federació Xarxa de
Cooperació al Desenvolupament del
sud de Catalunya que actua com a
altaveu del sector de la cooperació

al desenvolupament, els drets
humans, la justícia global i la
defensa del medi ambient. 

Mirades



La campanya “És d’Homes!” és una iniciativa comunitària impulsada des del Consell Comarcal del Baix
Ebre i el Generalitat de Catalunya amb l’objectiu d’interpel·lar els homes perquè prenguin un paper actiu
en la lluita per la igualtat de gènere, la corresponsabilitat i la prevenció de les violències masclistes. La
peça central de la campanya és un video-documental de reflexió en que més de trenta homes de les

Terres de l’Ebre comparteixen vivències i reflexions per visibilitzar models de masculinitat alternatius i més
igualitaris, repensar rols tradicionals i fomentar actituds que contribueixin a una societat lliure de

discriminació i violència.

Aquest projecte ha donat lloc al col·lectiu estable anomenat “És d’Homes!”, un grup d’homes ebrencs
compromesos amb la corresponsabilitat, la igualtat de gènere i la transformació social que preveu
ampliar la seva presència en tallers, debats i accions educatives al llarg de 2026. Per altra banda,

Atzavara-arrels continua dinamitzant i acompanyant activitats, serveis i formacions per facilitar espais de
debat, sensibilització i transformació social dins d’aquesta campanya contra les violències masclistes i

sobre masculinitats crítiques a tot el territori.

Campanya: Ès d’homes



SAHTE Joves
Servei d’Atenció per a Homes Joves de Terres de l’Ebre dedicat a nois fins a 21 anys, on es generen

diferents intervencions,  diàlegs oberts i reflexius per explorar què sentim, com ens relacionem i com
els models tradicionals de masculinitat poden afectar les relacions i les emocions. 

Aquest espai té com a objectiu promoure relacions sanes, respectuoses i lliures de violències, oferint
als participants eines per entendre i qüestionar els rols normatius i construir junts alternatives positives.



Participem activament en aquest espai de trobada entre
l'administració, els recursos tècnics i la ciutadania per
construir una ciutat més inclusiva. La nostra implicació
ens permet aterrar la nostra acció als barris, col·laborant
directament en la diagnosi i la resolució de les
necessitats del veïnat des de la coresponsabilitat i el
suport mutu.

Procès Comunitari de Tortosa.

La XESTE ens permet generar sinergies, compartir
recursos i articular projectes conjunts que enforteixen el
Tercer Sector a l'Ebre, garantint que les propostes
socials tinguin una veu única i potent davant els agents
públics i privats del territori.

Xarxa d'Entitats Socials de les Terres
de l'Ebre.

A Atzavara-arrels entenem que la transformació social no es pot assolir des de
l’aïllament, sinó que neix de la suma de complicitats i de la capacitat d’articular

respostes col·lectives als reptes del nostre territori. 

Al llarg d’aquests 25 anys, el treball en xarxa s’ha convertit en un tret d’identitat de
la nostra entitat, una eina imprescindible que ens permet compartir aprenentatges,
optimitzar recursos i, sobretot, construir una intel·ligència col·lectiva que multiplica

l'impacte de la nostra acció comunitària. 

Per a nosaltres, formar part de plataformes i federacions, tant en l'àmbit local com
nacional i internacional, no és una qüestió formal, sinó un compromís polític i

econòmic per enfortir el Tercer Sector i defensar els drets socials amb una veu més
legítima i potent. 

Creiem fermament que la cooperació entre entitats és el que ens permet transitar de
l’atenció directa a la incidència estructural, generant sinergies que ens ajuden a

créixer i a sostenir projectes que transformen el nostre entorn des de la
coresponsabilitat i la solidaritat.

L'enxarxament com a motor 
de transformaciò social



La nostra pertinença a la Plataforma referma el
compromís d'Atzavara-arrels amb el moviment
feminista català. Sumem la nostra veu i recursos per a
la prevenció i l'erradicació de les violències masclistes
de forma coordinada.

Plataforma Unitária contra les Violéncies
de Génere.

Com a entitat del sud, apostem per aquesta xarxa per
coordinar les polítiques de cooperació i solidaritat
internacional des de la proximitat, assegurant que la
veu de les entitats ebrenques i tarragonines arribi amb
força a les administracions.

Xarxa de Cooperació al Desenvolupament
del Sud de Catalunya.

Com a membres d'aquesta xarxa global, connectem la
nostra tasca local amb els debats internacionals sobre
masculinitats igualitàries. Formar-ne part ens dona
accés a formació especialitzada i espais de decisió
política a escala europea i mundial.

Menengage Alliance.

Xarxa d'Entitats Socials de les Terres de
l'Ebre.
Treballem conjuntament amb altres entitats del Tercer
Sector de Catalunya per enfortir el model d’intervenció
social i comunitària. La nostra pertinença ens permet
compartir bones pràctiques i tenir una interlocució més
forta davant les administracions públiques.

Sumant veus i impacte.



Fa 15 anys que som una entitat adherida a Pam a Pam,
el mapa col·laboratiu de l'ESS a Catalunya. La nostra
permanència en aquesta xarxa és una garantia de
qualitat social, ja que referma que Atzavara-arrels
compleix amb criteris de democràcia interna, equitat
de gènere i sostenibilitat. 

Pam a Pam.

Enguany ens hem incorporat com a entitat sòcia a
Coop57, una cooperativa de serveis financers ètics i
solidaris que té com a objectiu contribuir a la
transformació social de la economia i de la societat.
Aquesta aliança ens permet gestionar els nostres
recursos i contribuirt així,  a una economia més justa i
solidária.

Coop57.

Atzavara-arrels segueix apostant per un model econòmic transformador que posa
les persones, la sostenibilitat i la interacció comunitària al centre de la seva gestió. 

Aquest compromís amb l'Economia Social i Solidària (ESS) es materialitza a través
de tres espais compartits fonamentals que reforcen la nostra coherència i el nostre

arrelament al territori.

Consolidaciò en l'Economia
Social i Solidária (ESS)

Mantenim una vinculació molt estreta i constant amb
l’Ateneu Cooperatiu, l’espai de referència per a la
promoció de la cooperació a les nostres comarques.
Aquesta sinèrgia ens permet sumar esforços per fer de
l'Ebre un territori mès habitable i basat en el suport
mutu i la cooperaciò que tenen un impacte positiu a
tota la comunitat.

Ateneu Cooperatiu de les Terres de l'Ebre.



Els equips professionals del sector social treballen amb una àmplia diversitat de persones i
comunitats. La formació continua en qüestions culturals i contextuals permet als
professionals entendre millor les diferents realitats i adaptar les seves pràctiques
d'intervenció de manera més efectiva.

La formació continuada per als professionals del sector social no només és una necessitat,
sinó que és un element clau per proporcionar serveis efectius, compassius i sostenibles.
Aquestes formacions contribueixen al creixement professional i asseguren per tal de  fer
front als reptes en evolució en el camp social.

A més, requereixen un enfocament interdisciplinari. La formació continuada permet als
professionals socials col·laborar amb altres professionals com psicòlegs, treballadors socials
clìnics o educadors per abordar de manera holìstica les necessitats complexes dels individus
i les comunitats.

La societat está en constant evolució, amb canvis demogràfics, culturals i econòmics que
afecten les necessitats socials. La formació continuada permet als professionals del sector
social adaptar-se als canvis i respondre eficaçment a les noves demandes i desafiaments
emergents.

Formaciò i sensibilitzaciò

Oferim un catàleg de formacions en diferents formats i sobre temàtiques
diverses, sempre al voltant dels nostres camps d’expertesa.



Durant l'any 2025, a Atzavara-arrels hem refermat el nostre compromís amb un model
de gestió que posa les persones i els valors ètics al centre de tota acció. 

Hem impulsat la creació d'un Pla d’Igualtat plenament participatiu, entès no com un
tràmit, sinó com un espai de diàleg horitzontal on tots els equips han pogut aportar la
seva mirada per enfortir la nostra cultura organitzativa. 

Aquest esperit de col·laboració s'ha traslladat també a la consolidació de la nostra
Política de Protecció a la Infància, un document que neix de la reflexió col·lectiva i
que garanteix un entorn segur i respectuós per als infants i les seves famílies. 

Som conscients que la qualitat de la nostra tasca social és indissociable del benestar
de qui la duu a terme; per això, hem integrat les cures de l'equip com un eix
estratègic, fomentant espais d'escolta, suport mutu i sostenibilitat emocional que ens
permeten treballar amb més harmonia, refermant que l’entitat és un projecte viu,
format per persones compromeses que creixen i decideixen plegades per un propòsit
en comú.

Governança participativa:
com decidim i creixem juntes

Amb els processos interns no només transformem l'entorn, 
sinó que evolucionem juntes.



Aquest projecte té com a principal objectiu el voluntariat social, que possibilita la relació voluntària
entre persones a l'entitat, és una pràctica que fomenta els valors altruistes i de solidaritat, i que dona
l'oportunitat d'invertir el temps al codesenvolupament de la societat. 

El voluntariat aporta valor afegit a l'associaciò, proporciona noves mirades, idees i maneres de fer que
ens fan crèixer i fer d’Atzavara-arrels una entitat viva.

Voluntarieja’t.

Voluntariat Europeu.

Servei Comunitari.

El Cos Europeu de Solidaritat és una iniciativa de la Unió Europea amb l'objectiu de crear oportunitats
perquè els joves treballin com a voluntaris o col·laborin en projectes -en els seus propis països o en
l'estranger- que beneficiïn a comunitats i ciutadans de tot Europa.

El Cos Europeu de Solidaritat vol atreure joves per junts construir una societat més integradora,
donant suport a les persones vulnerables i responent als reptes socials. Ofereix una experiència
estimulant i enriquidora per als joves que vulguin ajudar, aprendre i crèixer i alimenten la nostra entitat
amb les seves propostes i visió del món.

El Servei Comunitari per a l'alumnat de secundària obligatòria, ès una acció educativa, en el marc del
curriculum obligatori, que vol promoure que els alumnes experimentin i protagonitzin accions de
compromís cívic, aprenguin en l'exercici actiu de la ciutadania, i posin en joc els seus coneixements i
capacitats al servei de la comunitat. 

Per a Atzavara-arrels aquesta és una oportunitat compartida, ja que té un impacte positiu directe en
la qualitat de vida de la comunitat,  fomenta la responsabilitat cívica i la consciència social,
contribuint al creixement personal, la cohesió social i la millora de l'entorn.



Premis i reconeixements

Premi Federico Mayor Zaragoza
Durant la 18a edició del Premi Federico Mayor

Zaragoza, que destaca esforços vinculats a la cultura
de pau i la reflexió social, Atzavara-arrels va ser
reconeguda amb un primer premi en la categoria

d’entitats i institucions, destacant el seu compromís
educatiu amb la pau. 

Atzavara-arrels va ser una de les 24 entitats de dones
reconegudes per l’Institut Català de les Dones l’any

2025 per commemorar els seus 25 anys de trajectòria
en la promoció de la igualtat, la visibilització de les

dones i el suport comunitari així com la seva capacitat
per resistir, reinventar-se i no defallir mai en el seu
propòsit de generar espais segurs, de suport i de

sororitat per a les dones al llarg de dues dècades i mitja.

Reconeixement de l’ICD

Reconeixement inDRET 2025
Atzavara-arrels va rebre el Reconeixement inDRET 2025
per part d’ECOM, una entitat que treballa per la inclusió

de persones amb discapacitat, com a valoració de la
seva tasca en favor de la inclusió social i l’equitat al

territori.

9é Concurs Hip-hop per la Pau
Primer premi al 9è Concurs Hip-hop per la Pau:

Atzavara-arrels va ser guardonada amb el primer premi
en la categoria d’entitats al Concurs Hip-hop per la Pau

de l’ICIP, pel seu projecte audiovisual La terra som
natros, que reconeix i impulsa treballs que promouen la

cultura de pau i el compromís social entre la joventut i la
comunitat. 



Pùblic
44,1%

Privat
40%

Propis
15,7%

Donacions
0,2%

Transparéncia i Sostenibilitat
Económica 2025

L'estabilitat econòmica d'Atzavara-arrels és el motor que fa possibles els nostres
projectes. 

La diversificació dels ingressos que presentem en aquest exercici no és només
una xifra comptable, sinó la garantia que ens permet actuar amb autonomia i

qualitat. Gràcies a aquest equilibri entre la prestació de serveis propis i el suport
d'entitats públiques i privades, podem transformar els recursos en oportunitats

reals per a les persones. 

Cada percentatge d’aquest gràfic es tradueix en hores d’acompanyament, en
espais de cohesió social i en el manteniment d'una estructura humana

compromesa amb la interculturalitat i la dignitat al nostre territori.



Aliances per l’Impacte Social 2025
La tasca d'Atzavara-arrels es consolida gràcies a la col·laboració de les entitats i
institucions que comparteixen el nostre compromís amb la transformació social. 

El suport rebut durant aquest exercici és una mostra de confiança en el nostre model de
gestió i en l'impacte de les nostres intervencions al territori. 

Aquestes aliances público-privades són fonamentals per garantir la sostenibilitat del
projecte i ens permeten assolir els objectius d'inclusió i cohesió social amb el rigor i

l'excel·lència que el nostre entorn requereix.



25 anys construint una societat mès
justa, diversa i inclusiva.

I tot el present i futur per continuar
fent-ho.



www.atzavara-arrels.org

Adreça: C/Artur Anguera, 1, 1r 2bis.
43500 - Tortosa

Contacte: info@atzavara-arrels.org | 649 644 874
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